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IRENE LÓPEZ DELGADO 

 

 

Idiomas: Inglés (alto, C1 Certificate in Advanced English), francés (alto, C1 DALF), italiano (medio), 

portugués brasileño (medio), valenciano (elemental). Español lengua materna. 

EXPERIENCIA PROFESIONAL: 

EXPERIENCIA ASISTENCIAL: 

Médico adjunto de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello. Hospital Quirón de Valencia.. 

UNIDAD ESPECIALIZADA EN VOZ. Mayo 2015-Actualidad. 

Clínica SERMESA-MISLATA. Médico Adjunto de Otorrinolarinología: Mayo 2016- Actualidad. 

Clínica médica Almenara. Médico Adjunto de Otorrinolarinología Octubre 2017- Actualidad. 

Clínica TECMA-ALZIRA. Médico Adjunto de Otorrinolarinología: Junio 2017- Mayo 2021. 

Médico adjunto de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello. Hospital NISA Rey Don Jaime, 

Castellón de la Plana. Mayo 2015-Diciembre 2017. 

Médico Interno Residente de la especialidad de Otorrinolaringología en el Hospital General Universitario 

Gregorio Marañón de Madrid. Además de la asistencia clínica y formación quirúrgica, he realizado cursos 

teóricos y prácticos en el área de otorrinolaringología. Mayo 2011-Mayo 2015. 

 

 

EXPERIENCIA DOCENTE: 

 

Enero 2018: Profesora y organizadora del curso para logopedas “EXPLORACIÓN INSTRUMENTAL DE 

LA PATOLOGÍA DE LA VOZ APLICADA A LA REHABILITACIÓN LOGOPÉDICA” 

Octubre 2017: Profesora colaboradora de curso de Rinoplastia en disección anatómica organizada por 

Nasal Systems en la Universidad de Valencia. Octubre 2017 

Mayo 2015- Actualidad: Médico adjunto de ORL colaborador en docencia práctica de la Universidad 

Católica de Valencia y CEU Cardenal Herrera. 

Mayo 2014-Mayo 2017: COORDINADORA Y PROFESORA DE OTORRINOLARINGOLOGÍA PARA LA 

PREPARACIÓN DEL EXAMEN DE MÉDICO INTERNO RESIDENTE (MIR) EN LA ACADEMIA DE ESTUDIOS 

CTO. 

Octubre-Noviembre 2016: Profesora colaboradora del curso de cirugía endoscópica nasosinusal de 

“Manejo integral de la patología nasal” organizado por Nasal Systems en las Universidad de 

Valencia, Murcia y Alicante 
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Mayo de 2011-2015: MÉDICO COLABORADOR DOCENTE DEL DEPARTAMENTO DE OTORRINO-

LARINGOLOGÍA DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE, MADRID. 

SOCIEDADES CIENTÍFICAS: 
 
Miembro de la Sociedad Española de Otorrinolaringología 

Miembro de la Sociedad Valenciana de Otorrinolaringología 

Miembro de la Sociedad Española de Cirugía Plástica Facial 

 

 

 

PUBLICACIONES: 
 

▪ Autora Principal:  

▪ López Delgado I, Maza-Solano JM, Ruiz-Rico Ruiz-Morón R, Bonilla Pérez A, Sevilla 

García MA, Casanova González C, Bernal Sprekelsen M. A new standardized 

nomenclature in Otorhinolaryngology: Criteria and quantitative and qualitative 

evaluation indicators of medical procedures. Acta Otorrinolaringol Esp. 2021 Jun 

3:S0001-6519(21)00034-0. English, Spanish. doi: 10.1016/j.otorri.2021.02.003. 

Epub ahead of print. PMID: 34092361. 

▪ López Delgado, I. | Casanova González, C. | Vargas Gamarra, M. | Bernal Sprekelsen, 

M CAPIT́ULO 20 Nasofaringectomia, de Referencias anatómicas para la cirugía 

endoscópica de senos paranasales y base de cráneo . Ponencia de la Sociedad 

Española de Otorrinolaringologia 2019 ISBN/ISSN: 978-84-8198-974-8 

▪ López Delgado, I. Capitulo Estudio Espectrográfico, del manual de Evaluación del 

paciente con disfonía de la SEORL-CCC. 2018. ISBN: 978-84-606-9007-8 

▪ Manual CTO Otorrinolaringología, 10ª Ed. Junio 2017. 

▪ Cancer de Paratiroides. López Delgado, I; García López I; Scola Yurrita, B. Capítulo para la 

Ponencia de la Sociedad Española de ORL “Cirugía de Tiroides”. 2015 ISBN/ISSN: 978-

84-8198-935-9 

▪ López Delgado, J. Riestra Ayora, O. Arenas Brítez, I. García López, T. Martínez Guirado, 

B. Scola Yurrita. Salvage surgery for locoregional recurrences of advanced 

pharyngolaryngeal squamous cell carcinoma after organ preservation failure. Acta 

Otorhinolaryngol Ital. 2014 Dec;34(6):382-8. Review 

▪ Manual CTO Otorrinolaringología, 9ª Ed. Junio 2014. 

▪ LESIÓN DESTRUCTIVA DE LA LÍNEA MEDIA FACIAL. López Delgado, I; García López, 

I; Ahmed Kaissali, K; Friedlander, E; Scola Yurrita, B. Hospital Universitario Gregorio 

Marañón. Boletín nº8 Sociedad Madrileña de ORL. 2014. 
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▪ TC Y RM de Tórax en el seugimiento de los tumores de cabeza y cuello. López Delgado, 

I; García López I; Scola Yurrita, B. Capítulo para Monografría AMORL Nº4, Octubre 2014. 

978-84-617-3411-5 

 

▪ Autora Colaboradora: 

▪ María-Fernanda Vargas | César Casanova | Irene López | Manuel Bernal Sprekelsen 

Capitulo 1 Evolución de la cirugía endoscópica de senos paranasales y de base de 

cráneo de Referencias anatómicas para la cirugía endoscópica de senos paranasales 

y base de cráneo . Ponencia de la Sociedad Española de Otorrinolaringologia 2019 

ISBN/ISSN: 978-84-8198-974-8 

▪ Epidemiología del tumor primario de origen desconocido García López I; López 

Delgado I; Scola Yurrita B. Servicio ORL. Hospital Universitario Gregorio Marañón.  

TUMOR PRIMARIO DE ORIGEN DESCONOCIDO CERVICAL . Monografia nº7 de la 

AMORL. Septiembre 2016 ISBN: 978-84-608-9691-3 

▪ García López I; López Delgado, I;  Scola Yurrita, B. Capítulo para la Ponencia de la 

Sociedad Española de ORL “Cirugía de Tiroides”. 2015 Capitulo: Cancer tiroideo 

pediatrico. para la ponencia de la SEORL 2015 sobre patología tiroidea. 2015. 

ISBN/ISSN: 978-84-8198-935-9 

▪ ABSCESO PERIAMIGDALINO COMPLICADO CON SEPTICEMIA. García López, I, López 

Delgado, I, Da Costa Belisario, J, Riestra Ayora, J, Martín Oviedo, C. Boletin nº6 

Sociedad Madrileña de ORL. 2013. 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA POSTGRADUADA Y OTORRINOLARINGOLOGÍA: 

Máster en Gestión Clínica, Dirección Médica y Asistencial. CEU- Cardenal Herrera . Diciembre 2018. 

Rotación en el Mount Sinai de New York en Neurolaringología, supervisado por Dr. Andrew Blitzer. 

Noviembre 2018. 

Curso de Experto en Patología de la Voz. Universidad de Alcalá de Henares. Octubre 2015- Septiembre 2016 

Formación Médico Interno Residente de Otorrinolaringología en el Hospital General Universitario Gregorio 

Marañón, Madrid. Mayo 2011- Mayo 2015 Puesto examen MIR convocatoria Enero 2011: 618. 

Rotación en el Hospital Das Clínicas, Departamento de Cirugía de Cabeza y Cuello, Sao Paulo, Brasil. (Agosto 

2014). 

Rotación en el Instituto de Felippu de Rinología en Sao Paulo, Brasil. (Noviembre-Diciembre 2013). 

Entrenamiento quirúrgico de formación con animales de experimentación en H.G.U. Gregorio Marañón 

(2012-2014). Sesiones semanales. 
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CONGRESOS Y CURSOS FORMATIVOS:  

i. Curso Online Apnea Obstructiva del Sueño. IFMEC Diciembre 2021 

 

ii. Curso online Revisiones sistemáticas y meta-análisis Noviembre 2021 Hispamed 

 

iii. Curso de Manejo quirúrgico de Parálisis facial. Hospital Gregorio Marañón Madrid . Septiembre 

2021. 

 

iv. 7th Advanced Skull Base Surgery CourseBarcelona, November 14-15, 2019 

 

v. Curso cirugía endoscópica de oído 1ª edicion Hospital Clinic Barcelona Noviembre 12 2019 

 

vi. Asistencia al Congreso  70º de la SEORL en Santiago de Compostela. Octubre 2019 

 

vii. Jornada práctica de Tuboplastia con Balón de Dilatación septiembre 2019 Hospital de 

Fuenlabrada Madrid. 

 

viii. Congreso RHINOWORLD Chicago Junio 2019. 

 

ix. Curso de cirugia de oido . Valencia. Abril 2019 

 

x. Curso sobre evaluación y tratamiento de la disfagia orofaringea Marzo 2019. Madrid. 

 

xi. Asistencia al Congreso Nacional de Otorrinolaringología, Madrid, Octubre 2018. 

 

xii. Congreso EndoBarcelona Cirugía endoscopica nasosinusal y Base de Craneo. Julio 2018 

 

xiii. Curso de Laringología organizado por la SEORL. Madrid. Marzo 2018. 

 

xiv. Curso Mastering the Mastoid organizado por el Dr. Miguel Aristegui. Noviembre 2017. Madrid. 

 

xv. Congreso Europeo de Otorrinolaringología. Barcelona Octubre 2017 

 

xvi. Congreso de la Socieda Española de Base de Craneo en Valencia. Octubre 2017 

 

xvii. Curso de colgajos en cirugía endoscópica nasosinusal. II edición. Hospital Clinic de Barcelona. 

Mayo 2017. 

 

xviii. Curso de cirugía de Tiroides y Disección cervicofacial. Caceres. Febrero2017. 

 

xix. Asistencia al Congreso Nacional de Otorrinolaringología, Sevilla, Octubre 2016. 

 

xx. Curso experto en Patología de la Voz. U. Alcala de Henares (finalización en Septiembre 2016) 

Grado de Sobresaliente. 

 

xxi. Curso de patología de la Voz. H. Clínico de Valencia. Febrero 2016. 

 

xxii. Asistencia al congreso nacional de la SEORL. Madrid, Octubre 2015. 

 

xxiii. Curso de cirugía reconstructiva e implantes de oído medio. Hospital Sant Pau. Septiembre 2015. 
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xxiv. IV International Training Course in Aesthetic Surgery and Facial Rejuvenation. Abril 2015. 

Barcelona. 

 

xxv. Curso de patología de la voz. “Voice course”. Equipo Cori Casanova-Ferrán. Barcelona Marzo 

2015. 

 

xxvi. Curso de cirugía de oído. Ecole Portmann. Burdeos, Francia. Febrero 2015. 

 

xxvii. Congreso Nacional de la Sociedad Española de ORL, Madrid, Octubre 2014. Presentación de 

trabajos en comunicación oral, vídeo y póster. 

xxviii. Curso de laringectomía total y rehabilitación. Madrid, Octubre 2014. 

xxix. Congreso de la Sociedad de Base de Cráneo Española. Oviedo. Septiembre 2014. 

xxx. Congreso de la Fundación ORL Brasileña. Goiania. Agosto 2014. 

xxxi. Curso de Rinoplastia NASAL. Madrid.  Abril 2014. 

xxxii. Curso de microcirugía. Valladolid. Marzo 2014. 

xxxiii. Jornadas de otoneurología y patología del vértigo. Madrid. Marzo 2014. 

xxxiv. Curso online de cirugía endoscópica nasosinusal. Diciembre 2013. 

xxxv. Congreso brasileño de otorrinolaringología. Noviembre 2013. Sao Paulo 

xxxvi. Congreso Nacional de la Sociedad Española de ORL, Madrid, Octubre 2013. Mejor Póster 

presentado en el congreso nacional. Presentación de trabajos en comunicación oral, vídeo y 

póster. 

 

xxxvii. Curso de microcirugía del oído y disección del hueso temporal. Madrid. Septiembre 2013 

 

xxxviii. Curso de microcirugía del oído y disección del hueso temporal. Barcelona. Julio 2013 

xxxix. Curso acreditativo de competencia en procedimientos con animales Categoría B. Madrid. Mayo 2013 

xl. Reunión Iberoamericana de otoneurología y patología del vértigo Mayo 2013. 

xli. Curso de cirugía cervicofacial experimental. Granada. Febrero 2013. 

xlii. Curso de cirugía endoscópica nasal- Bruselas. Enero 2013 

xliii. Congreso de la Sociedad Española de Otorrinolaringología- Octubre 2012- Presentación de trabajos 

en comunicación oral, vídeo y póster. 

xliv. Congreso de la Sociedad Española de Base de Cráneo, Abril 2012. 

xlv. Asistencia a charlas del “Curso NASAL de Cirugía Endoscópica Nasosinusal Avanzada”, Abril 2012. 
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xlvi. Curso de Radio Imagen de Otoneurología- Burdeos. Marzo 2012. 

xlvii. Curso de disección cervical, región parotídea y temporal en cadáver en la Facultad de Medicina de la 

Universidad Complutense ( duración de dos semanas- Febrero 2012) 

xlviii. Asistencia al curso de “Controversias en rehabilitación auditiva con implantes” Enero 2012. 

xlix.  “II Curso de Rinoplastia; Rinoplastia en el día a día”, Noviembre 2011. 

l. Preparación de sesiones clínicas del servicio de ORL: Exploración del vértigo con las pruebas 

vestibulares. Imagen en hipoacusia de transmisión. Fisiología de la olfacción. Anomalías vasculares 

en ORL. Actualización en vaciamientos cervicales. 

FORMACIÓN ACADÉMICA PREGRADUADA:  

Educación Secundaria Obligatoria y Bachillerato cursados en el Colegio Santa María del Pilar, Madrid. 

▪ Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid (UCM). Hospital General 

Universitario Gregorio Marañón. Junio 2010. Nota media: 2,1/4 (Notable). 

- Grupo de cirugía experimental del Departamento de Cirugía Torácica del Hospital General 

Universitario Gregorio Marañón, en el proyecto de “Respuesta inflmatoria post-reperfusión en un modelo 

experimental de autotransplante pulmonar. Posible papel de la apoptosis”, del Dr. Simón Adiego. 

Asistencia a Congresos internacionales como estudiante con presentaciones orales y poster del proyecto. 

- Premio a la mejor contribución científica en las IV Jornadas Complutenses 2009 con la presentación 

“Efecto de la administración de sevoflurano sobre el síndrome de isquemia-reperfusión en un modelo de 

autotransplante pulmonar”. 

- Estancia clínica en el departamento de Neurología de la Universidad de Cambridge, Reino Unido. 

(Agosto-Septiembre 2009). 

- Estancia clínica en Recanati/Miller Transplantation Institute Intestinal Rehabilitation & Transplant 

Program- the Mount Sinai Hospital, New York, USA (July 2008). 

- Beca Erasmus en la Universidad Claude Bernard de Lyon, Francia. Curso Académico 2007/08.  

-     Miembro de la Junta de Facultad de Medicina, UCM, como representante de alumnos. 

-     Representante de la delegación de alumnos desde Septiembre de 2004-2007. Congresos asistidos: 

  Jornadas estatales de Estudiantes de medicina. Abril 2006 Bilbao, Noviembre 2006 Córdoba. 

  General Assembly de EMSA. Vienna Sept 2005 y Pecs Sept 2006. 
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